
www.feel-fit.ch

WICHTIGE 
INFORMATIONEN
ZUM START

EINFÜHRUNG MTT | ABO

ÖFFNUNGSZEITEN FITNESS
Montag – Sonntag:	 06:00 – 22:00 Uhr  |  365 Tage im Jahr

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUR ERFOLGREICHEN EINFÜHRUNG
•	 Bequeme Sportkleidung (Umkleideraum vorhanden)

•	 Saubere, geeignete Schuhe zum Trainieren (keine Strassenschuhe)

•	 Handtuch und Wasser zu jedem Training

•	 Absagen 24 Stunden vorher

HERZLICH WILLKOMMEN BEI FEEL-FIT!
Wir freuen uns, dass du mit dem Training bei uns startest.

Als Gym-Mitglied (Starter, Basic & Feel-Fit) erhältst du freien Zugang zu unserer personali-
sierten Feel-Fit App. Hier kann dir dein Trainer neue Trainingspläne hochladen und du kannst 
deinen Fortschritt bei uns festhalten und messen. Alle Informationen zur App findest du im 
beigefügten Dokument.

Wir wünschen dir viel Freude beim Trainieren in unserem Gym.
Solltest du Feedback oder Fragen haben, ist unser Team gerne
für dich da.

Herzliche Grüsse

Linda
Geschäftsleitung Feel-Fit


